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登録リスト（該当：4件）
  ≪  1  ≫
		写真	タイトル	説明	登録日
	1	[image: 養老焼肉街道]	養老焼肉街道	岐阜県養老町にある養老焼肉街道です。

焼肉屋や、精肉店、バーベキュー場など肉に関わるお店が密集してあるため焼肉街道と呼ばれています。養老町には食肉卸の会社が多くあり、小売店を挟んでいないため焼肉街道のお店では安く肉を提供しています。

美味しい肉を安く食べることができ幸せになれます。	2021-05-05
	2	[image: 肉うどん中村屋]	肉うどん中村屋	肉うどんという名前の通り、肉うどんがおすすめのお店です。ここで言う肉うどんの「肉」とは「馬肉」です。全国的には牛肉や豚肉がほとんどですが長野県では馬肉が定番です！上田駅からわずか150mの位置にあり、観光客にとても優しくおすすめです。	2021-05-05
	3	[image: 彩食房　えん舎]	彩食房　えん舎	寺下駅から徒歩12分ほどで行けるレストランです。
牛肉の入った土鍋シチューが特徴で、その他にもたくさんの洋食が食べられます。

昼11時30～14時30
夜17時～22時30　金土17時～23時30
日曜定休	2020-08-03
	4	[image: 昔の食文化]	昔の食文化	平野屋で伺った話。

昔は肉を食べるという文化はあまりなかったそう。
肉よりは鮎などの川魚を食べていた。

肉を食べるようになり始めても、牛肉は価格が高く、食卓に並ぶことはほとんどなかった。

50年ほど前には、学校給食で鯨肉がよく出ていたそう。

現在との違いがよく分かる。	2020-06-20
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