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登録リスト（該当：5件）
  ≪  1  ≫
		写真	タイトル	説明	登録日
	1	[image: 西塩田時報から学ぶライフハック③]	西塩田時報から学ぶライフハック③	　西塩田時報には『家庭メモ』というコラムがあり、生活に役立つコツやレシピなどを紹介している。
　ここでは私が気になった記事を紹介していく。

～この記事で知ることができるライフハック一覧～
・玉ねぎを調理するとき、ぬるま湯の中で皮をむくと涙も出ないし、手にも臭みが残らない
・天ぷらの衣にはすりおろしたとろろ芋やベーキングパウダー、重曹を混ぜると軽くておいしい衣になる
・魚を焦がさずに焼くには、尾やヒレなどの焦げやすい部分に塩を塗ってから焼くとよい。また二をかぶせて焼くと熱が逃げないので、上手に焼ける
パンを薄く切るには包丁を熱い湯につけて温めてから切るときれいに切れる
・革物の汚れには揮発性のもので洗った後、コールドクリームか靴クリームを薄く塗る

今回は調理の知恵が多いです。天	2023-02-08
	2	[image: 家庭欄「夏の料理」ほか]	家庭欄「夏の料理」ほか	夏の料理はつくってみたくなるレシピであるように思う。特に目を引いたのが短歌で、百姓がテーマのものが多いように感じた。

▼記事はこちらから
「西上田時報」（第16号1948年6月25日2項）	2023-01-22
	3	[image: 思い浮かぶまで『西塩田時報』第109号(1932年12月1日)4頁]	思い浮かぶまで『西塩田時報』第109号(1932年12月1日)4頁	この記事はどこか悲しい冬の思いを語られています。
幼いときからの思い出など、冬になると思い出し春が訪れるのを待っています。


▼この記事は以下から参照できます。
#480 『西塩田時報』第109号(1932年12月1日)4頁	2020-12-15
	4	[image: 雑草　（『西塩田時報[戦前]』第30号(大正13年12月1日)４頁）]	雑草　（『西塩田時報[戦前]』第30号(大正13年12月1日)４頁）	この記事は大正13年12月1日に書かれた記事です。

雑草という題名と季節に惹かれて選びました。12月のはじめという冬の寒さを表しており、水槽の水の色も草の色も変わり冬本番を表した記事になっています。
冬の様子や景色など書かれていてとうじの冬を感じられます。

▼この記事は以下から参照できます。
#62 『西塩田時報』第13号(1924年12月1日)4頁	2020-12-15
	5	[image: 緑化運動に寄せて『西塩田時報[戦後]』第14号(1948年4月25日)1頁]	緑化運動に寄せて『西塩田時報[戦後]』第14号(1948年4月25日)1頁	緑化運動についての意見が書かれた記事。戦争によって失われた信州の情景の美しさ心の豊かさを説き、気持ちを奮い起こさせている。


『戦いは破壊のみに終つた。』
戦後の景色と人々の思いが伝わってくる最初の一文。

戦後まだ間もない人たちの、緑を、信州を愛する思いに触れ、私たちも今一度、森林問題について関心を向けるべきであると思わせられる。



▼この記事は以下から参照できます。
 『西塩田時報[戦後]』第14号(1948年4月25日)1頁	2020-12-14
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