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信州上田学/地域キュレーション

自分のテーマ/視点で
上田を探究する

探究したことをアウトプット
（学習成果をネットに公開展示）

2024２０２５



何を探究するか、どう探究するか

•地域探検

– 興味ある上田のまちなかを探検する（ぶらぶら）

– 関心ある視点から地域を探る

•情報源をネットや図書館などから物色する

– 参照した情報源から発想、探究に活かす

•自分がやりたいことを計画、ブレークさせていく

Do Action! 問いを立て探究/探検する

「調べ」(受け売り知識)より
「発見型」学習をおすすめ



地域探検のつづり方：DST
（詳しくは次回）

•DST：デジタルストーリーテリング

何してる？ どこ？ 何？ どんな意味？

言葉を添えて 言葉を添えて 言葉を添えて

紙芝居風に画像でつづってみよう



地域資料『上田市誌』の参照
（長野大学付属図書館地域資料室にある）

https://www.city.ueda.nagano.jp/soshiki/shogaku/1257.html

全31巻
段ボール箱１箱

の物量

https://www.city.ueda.nagano.jp/soshiki/shogaku/1257.html
https://www.city.ueda.nagano.jp/soshiki/shogaku/1257.html


『上田市誌』上田年表

•上田市マルチメディア情報センターと長野大学(信州
上田学)により刊行物をテキストコード化

•本講受講生に限定しデータ供与Excel形式

•Classroomからダウンロードすること



地域キュレーションの進め方

第1－４回
地域キュレーション

第8－9回
福祉の源流を知る

第5－7回
日本遺産塩田平を学ぶ

第10－13回 デ ザ イ ン
で 学 ぶ 日 本 の 伝 統 文 化

自分の関心から発する
各回の接点からテーマを考える
それ以外のテーマでもよい

前川

宮本/中村

久保木

石川

各自マイサイトに
アウトプット化

地域キュレーション
まとめと発表

信州上田デジタルマップ

（担当教員）



地域キュレーションの進め方

探究の方向を意識し、地域を見聞し地域
の様子を知る

上田探究/探検１

記事
地域資料

上田探究/探検２

記事
地域資料

見えてきたこと、気づいたこと

とことん見、探究を進める

自分の視点で捉え、
自分の言葉で伝える

記事

何が見えてきたか、
さらに何をしたいか

どうアプローチするか？

記事はどんどん投稿しよう！



キュレーションを深める

•探究を楽しもう！

•信州上田学で探求を「ちょっと」始める

•課題発見、面白さ発見につなげよう

一歩踏み出す！

話を
聴く

市民
の方と

思いき
り探訪

資料で
調べる



地域キュレーションとは？

キュレーション型学習

問いを立て 知識に高めて

？

一次資料は発見の宝庫
行動して現地から探る

新しい発見
探究成果をネット公開

皆と分かち合う

多くの人が役立てる
末長く後世に残せる

情報源が一次情報だから「オリジナルな研究」に！

本当に面白がれる学びで
「地域学」にチャレンジ！

自ら考え、調べ、知識化したことを
公開展示(アウトプット)する

？
地域の歴史や特性
あなたが問いを立て探究

地域資料や活動を通して探り、
探究成果をネット展示します。



地域キュレーション2022
学生からの報告

https://youtu.be/jQKHOe8xK8k?si=eFPoPq3xCZ2M4sTi&t=328

キュレーション１：蚕都上田からみた性役割に関する労働と動物愛護 （F1 百瀬結さん）
キュレーション２：別所温泉の魅力を塩田平活性化に活かす（F2 山崎優希さん）
キュレーション３：蚕都から学ぶ発展のコツ（J1 内田真太朗さん）

動画再生9分
現在４年生

https://youtu.be/jQKHOe8xK8k
https://youtu.be/jQKHOe8xK8k
https://youtu.be/jQKHOe8xK8k?si=eFPoPq3xCZ2M4sTi&t=328
https://youtu.be/jQKHOe8xK8k?si=eFPoPq3xCZ2M4sTi&t=328
https://youtu.be/jQKHOe8xK8k?si=eFPoPq3xCZ2M4sTi&t=328


地域キュレーション2023
学生からの報告

https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=127090

キュレーション１：村上柚葉さん(F1)／別所を盛り上げるには
キュレーション２：佐藤杏一さん(T1)／藤井松平氏の遺構を上田の観光資源として活かす
キュレーション３：古賀寛也さん(T1)／上田が今後、持続可能な発展を遂げるためには

現在３年生

https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=127090
https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=127090
https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=127090
https://d-commons.net/uedagaku?c=1245&p=127090


先行キュレーション紹介①tohuさん
蚕都上田からみた性役割に関する労働と動物愛護

【探究のねらい】

社会の状況が大きく変化していたことで女性の労働者が必要とされていた約100年
前の蚕都上田の記録から学び、現在の社会の労働の在り方について考えました。 
また、蚕業において猫が重宝されたことから、動物と共存する方法についても考察し
ました。 その過程において、常田館製糸場や蚕養神社などを訪れて当時の社会の様

子を学びました。

https://d-commons.net/uedagaku/689kie4

https://d-commons.net/uedagaku/689kie4
https://d-commons.net/uedagaku/689kie4
https://d-commons.net/uedagaku/689kie4


先行キュレーション紹介②鈴の音さん
別所温泉の魅力を塩田平活性化に活かす

【探究のねらい】

別所温泉には落ち着くカフェ、きれいな景色など様々な魅力があります。
ただ道が狭く、坂も多いため、観光が大変という面もあります。
そこで超小型車の活用やガイドの方を募り、車で移動しながら、そしてガイドの方の
説明を聞きながら、別所温泉を観光するというのも良いのではないでしょうか？

https://d-commons.net/uedagaku/1122courage

https://d-commons.net/uedagaku/1122courage
https://d-commons.net/uedagaku/1122courage
https://d-commons.net/uedagaku/1122courage


先行キュレーション紹介③ぶ さん
上田市の芸術家

【探究のねらい】

上田市、特に私の住んでいる神川地区の芸術家について探求してみました。

きっかけとして私は山本鼎が初めて自由画教育行った神川小学校にも通っていて小
さい頃から馴染みがありました。そこで山本鼎のような芸術家はどのような影響を与
えたかを探求してみたいと思いました。

https://d-commons.net/uedagaku/2003628you

資料を調べ、現地
にも赴き探究を深
める

https://d-commons.net/uedagaku/2003628you
https://d-commons.net/uedagaku/2003628you
https://d-commons.net/uedagaku/2003628you


「信州上田学2024」ネット公開

•「信州上田学」は地域に開かれた大学の講座

•皆さんの探究成果（アウトカム）を人類の知に

https://d-commons.net/uedagaku?c=816

https://d-commons.net/uedagaku?c=816
https://d-commons.net/uedagaku?c=816
https://d-commons.net/uedagaku?c=816


信州上田デジタルコモンズ

地域の研究グループＡ

地域の研究グループＢ

「上田市史」等基礎文献

地域資料所蔵団体Ａ

イさんサイト

ロさんサイト

みんなでつくる信州上田デジタルマップ
https://d-commons.net/uedagaku/

デジタルアーカイブ(資料)
(蓄積資料群とコミュニティ)

地域の知•データ

地域資料アーカイブ

先人のポートフォリオ

信州上田学2024

Ａさんサイト

Ｂさんサイト

地域学習講座Ａ

１さんサイト

２さんサイト

学習コミュニティ（活動）
(カレント＆エントリー)

地域活動あ

あ活動サイト

い活動サイト

持続的に活動し地域の知を創造、次世代育成

知識•文化の伝承＝興味•視点を喚起
地域の知識と文化 地域学習&ポートフォリオ

1年生
市民

2年生
～

市民



地域デジタルコモンズクラウドサービス
d-commons.netサイト構成

d-commons.net

コミュニティサイト１

コミュニティサイト
ユーザー：〇〇コミュニティ

カテゴリ１ カテゴリ２

情報をさがす

新着記事

キーワード

地図で見る

Aさんのサイト

ユーザー：Aさん

カテゴリ１ カテゴリ２

情報をさがす

新着記事

キーワード

地図で見る

旅れぽ

継承

上田まち
あるき

東北の旅
2019

北陸の旅
2020記事公開公開承認

カテゴリ

カテゴリ

テーマ
子
サ
イ
ト
も
含
む 当

該
サ
イ
ト
の
み
対
象

継承
テーマ

サービストップ

d-commons.net

リンク リンク

親サイト

個別(子)サイト

https://d-commons.net/

マイサイト

★コミュニティサイト(親サイト)
地域や組織・団体等がコミュニティサ
イトの運営主体となり、自身のコミュ
ニティサイト（親サイト）を開設する。

★マイサイト 個別サイト(子サイト)
任意の個人はいずれかのコモンズサイ
トに新規ユーザー登録することにより、
そのコミュニティサイトの個別ユーザ
ー（個別サイト＝子サイト）としてア
カウント登録できる。

★親サイトと子サイトの関係
・子サイトは親サイトのカテゴリを継
承する。子サイトは独自のカテゴリを
追加できるが、そのカテゴリは親サイ
トには反映しない。
・個人ユーザーは自分のサイトに記事
を自由に投稿し公開できる。個人ユー
ザーが投稿した記事は、カテゴリが親
サイトのカテゴリの場合には親サイト
に記事公開する。ただし親サイト側で
「公開承認」を行った後、親サイトに
追加される。
・情報検索、新着記事、キーワード(ハ
ッシュタグ)、地図は親サイトの場合は
子サイト記事も対象とする。子サイト
においては子サイト内の記事のみを対
象とする。



d-commons.net
マイサイト（ｅポートフォリオ）

▼マイサイトトップページ
https://d-commons.net/親サイトID/ユーザID ▼マイサイト管理画面（データ更新用）

▼マイサイト公開記事

マイサイトはいずれかのコミュニティサイトを親サイトとし、マイサイトはその子サイトとなる。
親サイトのカテゴリに合わせて記事を投稿すると、親サイトにも再掲される。
マイサイトには末長く自身のデータや記事を蓄積し続けることができる。
マイサイトはｅポートフォリオの特性を併せ持つ。



d-commons.net利用手引き

•新規ユーザー登録から投稿ま
での手順については利用手引
を御参照ください。

https://mmdb.net/dcommons/uedagaku-tebiki.pdf

https://mmdb.net/dcommons/uedagaku-tebiki.pdf
https://mmdb.net/dcommons/uedagaku-tebiki.pdf
https://mmdb.net/dcommons/uedagaku-tebiki.pdf


本日の実習：マイサイトをつくる

•「新規ユーザー登録」
– ユーザーＩＤ

– パスワード

– その他ニックネーム等アカウント情報

•マイサイトを見る

•記事投稿を試してみよう！
– 投稿したい画像を選ぶ

– カテゴリ「最初の投稿」に投稿する

– そのままで即時公開

•サイト「信州上田デジタルマップ」
– 記事を投稿するとすぐに公開

https://d-commons.net/uedagaku/

http://www.d-commons.net/uedagaku/
http://www.d-commons.net/uedagaku/
http://www.d-commons.net/uedagaku/


新規ユーザー登録



「最初の投稿」試しに投稿する

記事のタイトル

説明を書く

「最初の投稿」を選ぶ

画像を選ぶ

「記録する」チェック、位置設定

最後に「投稿」実行



公開レベルと公開ライセンス

•「公開（一般に公開する）」が標準

•公開ライセンス（オープンデータ）

– CC(クリエイティブコモンズ)ライセンス適用
https://creativecommons.jp/licenses/

– 表示(BY)標準 クレジット表記すれば誰でも利用可能

https://creativecommons.jp/licenses/


藤本蚕業歴史館・見学と史料閲覧

•10/24,10/31藤本蚕業歴史館で実習

（DAサイト『藤本蚕業デジタルコモンズ』）

https://d-commons.net/fujimoto-dc/

https://d-commons.net/fujimoto-dc/
https://d-commons.net/fujimoto-dc/
https://d-commons.net/fujimoto-dc/
https://d-commons.net/fujimoto-dc/
https://d-commons.net/fujimoto-dc/


藤本蚕業歴史館 (上田市上塩尻)

蚕種(蚕の卵)製造企業
蚕種家・藤本善右衛門を継承
1908年、企業体に移行
2009年、藤本蚕業歴史館開館
2022年、藤本蚕業プロジェクト活動開始

藤本蚕業歴史館／DA事業解説 →資料参照



藤本蚕業歴史館・場所とアクセス

•上田市上塩尻248番地 西上田駅から徒歩

日時：10/24(金) 14:30～16:30、 10/31(金) 14:30～16:30
現地集合：14:30集合
移動方法モデル（公共交通機関利用）：
13:06大学前駅→13:46上田駅→13:50西上田駅→徒歩14:20着



地域へのいざない：おすすめイベント

•蚕種の郷ウォークラリー
– 10/25(土)13:00～16:00

– 集合：藤本蚕業歴史館（上塩尻２４８）

– https://d-commons.net/seibu/?c=&p=131523

•キモノマルシェ in 信州上田
– 10/26(日)10:00～16:00 まちなかキャンパスうえだ

–  https://kimononet.kotohomu.com/

•田中優子・関良基特別講演会 11/01(土)
– 11/01(土)13:30～16:00 上田文化会館

– https://www.nagano-la.com/kikou/2025/tanakatirasi.pdf

https://d-commons.net/seibu/?c=&p=131523
https://d-commons.net/seibu/?c=&p=131523
https://d-commons.net/seibu/?c=&p=131523
https://d-commons.net/seibu/?c=&p=131523
https://kimononet.kotohomu.com/
https://kimononet.kotohomu.com/
https://www.nagano-la.com/kikou/2025/tanakatirasi.pdf
https://www.nagano-la.com/kikou/2025/tanakatirasi.pdf
https://www.nagano-la.com/kikou/2025/tanakatirasi.pdf


本日10/16の課題

•次を報告してください

①マイサイトのURL

https://d-commons.net/uedagaku/ユーザーID

②ニックネーム

③探究テーマまたは視点
仮のテーマ/視点で可、後からの変更も可

④なぜそのテーマ/視点か（あなたの関心の所在）

•提出期限：10/21(火)

•投稿先：classroom

https://d-commons.net/uedagaku/
https://d-commons.net/uedagaku/
https://d-commons.net/uedagaku/
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