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明治時代と現代の美容について比較してわかったことは、いまも昔も変わらず日本人女性の美意識は高いことである。

年相応で、素材を活かす化粧が愛されるのは昔から変わっておらず、日本人女性の繊細な美意識からくるものであることがわかった。

意外だった点は、化粧水、パーソナルカラー、色の組み合わせの概念が明治時代からあった点である。

この分析を通して、一人の日本人女性として「日本人の美しさ」を大切にしていきたいと思った。
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