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						トップ > 私の地域探究 > 美味だれを深く掘り下げる。
					

				
				
					美味だれを深く掘り下げる。

					
					
						
						[image: 美味だれを深く掘り下げる。]ダウンロード


						すりおろしたニンニクが入った醤油ベースのたれに焼き鳥をつけたり、焼き鳥にたれをかけたりして食べるものである。昭和30年代に、上田市内の焼き鳥店で考案され、市内の家庭や店舗に広まったとされる。さらに、たれにすりおろしたリンゴが加えられるなど、店舗ごとに個性的な味が生まれていった。
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