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登録リスト（該当：344件）
  ≪  1  2  3  4  ≫
		写真	タイトル	説明	登録日
	1	[image: クレープリーアン]	クレープリーアン	天神商店街にあるお店で、上田産そば粉100%のガレットとクレープの専門店です。

私は「ショコラ」というクレープを食べましたが、やわらかいところとパリパリのところがあってとてもおいしかったです！
店内もとてもお洒落で、写真映えすること間違いなしです！

みなさんも是非行ってみてください！	2020-06-22
	2	[image: クレープリーアン]	クレープリーアン	見た目がとてもおしゃれなお店です。お値段がお手頃なのにボリュームのあるクレープやランチを食べることができるカフェです。オーダーさせていただいたオムレットバナーヌはチョコがたくさんっかかっていたため甘すぎるかと思っていたら、全然そのようなことはなく食べやすい甘さだった。ガレットは上田産のそば粉を１００％つかっているようで、地産地消に貢献しています。	2020-06-22
	3	[image: 富士アイス]	富士アイス	海野町商店街にあるお店で、長野県で初めてアイスクリームを売り出したことから「富士アイス」という店名になったそうです。

富士アイスといえばやっぱり志゛まんやき（じまんやき）ですよね！地元の方なら、食べたことのある方もいらっしゃると思います。
なんといっても、１個８０円というお手ごろな価格が魅力！中にたっぷり入ったあんこやカスタードも最高です！

みなさんもぜひ行ってみてください！	2020-06-22
	4	[image: 雪屋Conco]	雪屋Conco	古民家をリノベーションした昔ながらのお店です。趣があり、あたたかい雰囲気で、とても居心地がよかったです。かき氷をオーダーさせていただいたのですが、見た目がとてもかわいく、幅広い年代の人に慕われるスイーツだなと思いました。味も程よい甘さで、食べやすかったです。また、昔を思い出せるカレー麺も売っており、懐かしい気持ちにらることができました。	2020-06-22
	5	[image: Cafe bosso]	Cafe bosso	上田駅から徒歩5分のところにある、青い壁が目印のお店です。
スペシャルティコーヒー、サンドイッチ、スイーツが楽しめるカフェとなっています！

私は「本日のスイーツ」のレアチーズケーキとアールグレイティを注文しました。下がクッキーになっていて、上には果物のソースがかかっているケーキで、とてもおいしかったです！

みなさんもぜひ行ってみてください！！	2020-06-22
	6	[image: ピエール]	ピエール	外装がかわいらしいケーキ屋さんです。生クリームがミルク感たっぷりで、とても食べやすかったです。また、店員さんもとてもやさしく、良い雰囲気のお店でした。今度はお誕生日のホールケーキなども注文してみたいです。	2020-06-22
	7	[image: 【バリアフリー】山の中の歩道]	【バリアフリー】山の中の歩道	山に入って、しばらくすると歩道が見えてきた。
しかし、この歩道はずっと続くわけではなく、途中から途切れた。
近くに家や、お店があるわけでもないのに、なぜここだけしっかりした歩道があるのかは疑問だ。	2020-06-20
	8	[image: 御旅所社に至る道⑤]	御旅所社に至る道⑤	帰り道に見つけたのでよってきました！モンテリアというお店です！
大学の先輩方が行った方がいいよと仰っていて、ずっと気になってた所なので、行けて良かったです！
私はラムレーズンとココナッツミルクのジェラートを食べました。とても美味しかったです…！！
ここではジェラート以外にもバームクーヘンなどのお菓子もあったので、今度来る時は他の商品も買ってみようかと思います！	2020-06-20
	9	[image: 上田市海野町商店街はなぜシャッター街になっていないのか？]	上田市海野町商店街はなぜシャッター街になっていないのか？	以前海野町商店街に行ったとき、地元の商店街よりも栄えており、活気があるなと感じました。

現在全国で都市郊外化が進む中で、どうして海野町商店街はシャッター街になっていないのかということを探るため、海野町商店街に行ってきました。

まず、海野町商店街は上田駅から徒歩で行ける範囲にあります。
行ってみた感じだとやはり私の地元よりも出店率が高く、盛り上がっている印象を受けました。
中には行列ができているお店もありました。

また、コミュニティの場所がいくつかあったのも印象的でした。

さらに、中にはおしゃれなカフェや、お店などもあり若者が入りたくなるようなお店もいくつかありました。

商店街を抜けたすぐの門にはタピオカ屋さんなどもありました。

今回商店街をゆっくり歩いてみて、海野町商店街	2020-06-15
	10	[image: 恩納村のかわいい雑貨屋さん]	恩納村のかわいい雑貨屋さん	恩納村にあるかわいい雑貨屋さんです。
お店の外観からとてもかわいらしくて気になったので入ってみたのですが、中にはアクセサリーなどがたくさん売っていました。
アクセサリーのハンドメイド体験などもすることができるそうです！
1枚目の写真は外の壁、2枚目は外に置いてあるベンチなのですがそこで写真を撮るのもとても映えます！	2020-06-15
	11	[image: 上田城　城下町　「柳町」]	上田城　城下町　「柳町」	歴史ある街並みの柳町

上田駅正面の道をまっすぐ進んで左に一本入ったとこらへんにありました。

道中には上田の歴史や真田十勇士などの説明が書かれたマップもあり、観光地っぽい。

酒造やパン屋さん、雑貨屋さんなどがあり、お店の前に水車がある風流な場所も！

建物自体がおしゃれでレトロ感漂う雰囲気です。
写真撮りたくなるスポットがたくさん！	2020-06-15
	12	[image: 隠れ家カレー]	隠れ家カレー	こちらは上田市中央「コトバヤ」さんのカレーです。

基本的には本や本に関連する雑貨を売っていらっしゃるお店で、こちらのメニューもある絵本にリンクしたものでした(何という本かは忘れました、ごめんなさい)。

訪問時は3種類のカレーがあり、あいがけ(2種)を頼みました。3種とも食べたい人は誰かと伺うのをおすすめします。

チャイやラッシーなどの飲み物もあり、こちらもいただきました。
本を眺めたり買ったりして食事の待ち時間も楽しめるのがいいですね。	2020-06-08
	13	[image: 懐かしの喫茶店]	懐かしの喫茶店	喫茶店ブームの今日ですが、経営が難しくなっていることや嫌煙の時代の影響から店舗数はかなり減少している傾向にあります。

上田市もその時勢には逆らえず、進学に伴いこちらに越してきてから営業をやめたお店も見かけます。

今も営業を続けている喫茶店の中で私がたまに行くのがこの甲州屋さんです。
ふわふわのホットケーキやミルクセーキ、コーヒーなどいずれも王道の美味しさです。

駅からも近いので、私は駅周辺で用事がある時や役所に行くときなどのついでに寄っています。

向かいには化粧品店のKOSHUYAさんがあります。	2020-06-08
	14	[image: 杉山フルーツ]	杉山フルーツ	吉原商店街にあるフルーツゼリーを取り扱っているお店。ゼリーの見た目は宝石のようでとても綺麗。遠くから来るお客さんもとても多く、平日でも午後にはもう全て売れてしまっていることが多い。このゼリーはすべて手作りで作られていて保存料を一切使用していない。	2020-06-07
	15	[image: でーじ屋]	でーじ屋	私の地元にある、韓国料理を提供しているお店。家庭でもあまり作られない本格韓国料理を味わえるお店で、店員さんもフレンドリーでとても親しみやすいお店。	2020-06-02
	16	[image: 豊上製菓]	豊上製菓	長野大学の近くにある豊上製菓というジェラートで有名なお店。ジェラートの種類が豊富で様々な味が楽しめます。若い人だけでなく、夫婦で訪れる方々も多く人気のお店です。	2020-06-02
	17	[image: おみやげ処　北村]	おみやげ処　北村	上田の日本酒を買いたい場合には北村がおすすめです。上田駅から徒歩一分に位置していて、上田市のお土産の品ぞろえが豊富です。駅近で、お土産が多くそろえてあることもあり観光客向けのお店ではありますが、上田市の地酒を家でも飲みたいという人には、ここへ行くことをお勧めします。駅から近いので電車の人も車の人も気軽に行ける点もおすすめです。	2020-05-26
	18	[image: みすづ飴本店]	みすづ飴本店	地域：上田市
説明文：上田駅周辺にある飴屋さん。飴以外にもジャムなども売っており面白いお店です。三宝かんのジャムがとても美味しいです。	2020-05-26
	19	[image: 別所地域 茶房まるげん]	別所地域 茶房まるげん	別所温泉にある茶房まるげんは地域の方が集まる喫茶店です。中には薪ストーブがあったりととても良い雰囲気のお店で、店主の方も気さくに話しかけてくれる隠れた名店です。自家製豆乳チーズケーキはおすすめの一品です。	2020-05-26
	20	[image: 善光寺プリン]	善光寺プリン	地域：長野市
説明文：善光寺の近くにあるプリンのお店です。弾力がありとても美味しいです。	2020-05-26
	21	[image: 曇りの日の浦町公園]	曇りの日の浦町公園	平日の午後には子供で賑わいます。元々付近には駄菓子屋があり、買ったお菓子をここで食べている人もいました。当たりが出るとまたお店まで往復するのも楽しかったです。	2020-05-26
	22	[image: 別所の細道]	別所の細道	別所にて北向観音の階段の上から撮影した細道。
古き良き日本、という感じの風景だ。
下の細道には様々なお店が立ち並ぶ。	2020-05-26
	23	[image: ルヴァン　信州上田店]	ルヴァン　信州上田店	上田駅から徒歩約13分の柳町の通りにあります。
国産小麦・天然酵母を使って作ったパンが有名でお店は趣のある古民家で、とても落ち着きます。
わざわざ県外から足を運ぶ人もいるそうです。	2020-05-26
	24	[image: 目の前にシジュウカラ]	目の前にシジュウカラ	蕎麦処美田村さんのお店の軒先にやってくるシジュウカラを店内から窓越しに見物しました。

シジュウカラは餌付けされていて、美田村のオヤジさんがしつらえた鳥小屋と水飲み場のある環境に自ら喜んでやってきます。しかもたびたびやってきます。ガラス窓越しにみているわけなので、シジュウカラは怖がることなく向こうからやってきてくれます。野鳥の観察場所としても絶好の好ポイントになっています。まったり楽しみました。	2020-05-26
	25	[image: 天神町商店街]	天神町商店街	上田駅とアリオ上田・サントミューゼとを結ぶ通り沿いにあり、多種多様な飲食店や宿泊施設が集まっています。商店街の中にある上田天満宮は菅原道真公の坐像を本尊とし、合格祈願・学業成就・五穀豊穣・雷除けの五利益があるといわれています。
しんみりとしているように見えますが、個性的なお店が多く、とても魅力を感じます。	2020-05-25
	26	[image: 大盛コスパ神といえばここ華龍飯店]	大盛コスパ神といえばここ華龍飯店	大学生の強い味方といえばこの店
何を頼んでもえぐいぐらいのデカ盛り料理が出てくる

店紹介になってしまいそうだが地元の中で好きなお店上位百には入る（笑）	2020-05-25
	27	[image: 福田屋]	福田屋	創業80年余りの、山の麓にある和洋菓子のお店です。
福田屋のもちパイ、アップルパイ、窯出しクッキーシューはとてもおいしいので食べてみてください。オンラインショップではもちパイを食べる事ができます。	2020-05-25
	28	[image: 中華料理店　華新]	中華料理店　華新	塩田にある安くてボリュームあるで人気の中華料理屋「華新（かしん）」600円のランチセットを目当てに平日ランチ時は店内が満員になってしまうほど人気のお店です。
学生の無い私にとって安く、多く食べれるため行きつけということで選ばせてもらいました。	2020-05-25
	29	[image: DELiCiA デリシア]	DELiCiA デリシア	地域住民の食料を支えるスーパー「デリシア」。
現在多くの店が自粛をしている中、住民のために、お店を開けていることに感謝をしたいと思います。	2020-05-25
	30	[image: そば処ふるさとの草笛]	そば処ふるさとの草笛	手打ちそばを楽しむことのできるそば処ふるさとの草笛は、長野県外からも足を運ぶ人の多い人気のお店です。間近でそばを打っているところを見学することも可能です。東御市の特産品であるくるみを使ったくるみそばなどのメニューがあります。本格的なそばを楽しむことができます。	2020-05-25
	31	[image: 上田原駅]	上田原駅	上田電鉄別所線の駅。
利用者が比較的多い駅であると感じる。
付近にはケーキ屋さんや多数のファストフード店などがあり、食べ物に関するお店が多いように思った。上田駅にも大学前駅にも程よい距離なので、大学生にとって利便性のいい駅ではないだろうか。
待合室には寄贈された折り紙で作った飾りなどもあり、人の温かさを感じる駅でもある。	2020-05-25
	32	[image: 華龍飯店 上田店]	華龍飯店 上田店	赤坂上駅から徒歩1分のところにある中華料理屋さんです。
すべてのメニューの料理が大盛すぎると有名なお店です。
自由定食という通常の量で2つ料理が選べるセットメニューがお得でおすすすめですが、2人前なので大食いでなければ、通常メニューがいいと思います。(それでも多いですが)
３枚目：自由定食(ジャージャー麵・天津飯)
４枚目：宴会メニュー(焼豚)	2020-05-25
	33	[image: ぶしもりや　めんめん]	ぶしもりや　めんめん	赤坂上駅から徒歩5分のところにある魚介系ラーメンのお店です。
らーめんは勿論お肉もおいしいです。
小盛から大盛まで価格が均一なのでたくさん食べる人におすすめです。
毎月肉の日の限定メニューが出たら必ず行きます。
３枚目：ミーツご飯
４枚目：ぶしもり(並)・チャーシュー丼	2020-05-25
	34	[image: ずくだせ食堂　赤坂店]	ずくだせ食堂　赤坂店	赤坂上駅から徒歩4分のところにある飲食店です。
ずくだせ食堂は、有機農業に力を入れているずくだせ農場が経営している食堂で、馬肉うどんや味噌カツが人気なお店です。
野菜たっぷりでとても健康的なメニューが多いです。
３枚目：豆腐ドリア	2020-05-25
	35	[image: ぷちらぱん]	ぷちらぱん	ぷちらぱんというお店はオムライス屋さんです。
ふわとろ卵の上に六文銭が書かれているのも素敵です。
ケチャップのオムライスだけでなく、キノコを使ったソースやカレーのソースもあり、好きなソースを選ぶことができます。
オムライスの他にも、パスタやグラタンもあります。
こぢんまりとしたお店ですがアットホーム感がありゆっくり食事を楽しむことができます。	2020-05-25
	36	[image: おすすめ喫茶店]	おすすめ喫茶店	今の時期で行ったわけではないのですが、以前友人と行った上田駅近くの喫茶店を今回は紹介したいと思います。
このお店は「喫茶店コロナ」というお店でコーヒーが濃く、この時いっしょに食べたホットサンドもとても美味しかったです。落ち着いた雰囲気の良いお店なので皆さんもぜひ訪れてみてください。	2020-05-24
	37	[image: 美容院　Agu hair haf 上田原店]	美容院　Agu hair haf 上田原店	渋谷／池袋で毎月1500人以上の来客が殺到する人気店が上田にオープン。
お洒落な雰囲気に加え、店内の「Supreme」の看板が印象的です。駅からも近く、入りやすいお店です。店員さんもおしゃれ。メンズはカラー＆カットが低価格で行えます。	2020-05-24
	38	[image: アリオでご飯食べるなら断然ここ！チキ南亭アリオ上田店]	アリオでご飯食べるなら断然ここ！チキ南亭アリオ上田店	言わずと知れた、上田市で一番おいしいチキン南蛮を提供するお店。定食も一人前千円前後というコスパの良さに加え、ご飯の大盛り無料。さらにチキン南蛮だけでなくお酒の飲み放題や、新鮮な海鮮も充実しており、文句のつけようがありません！アリオでの食事に迷ったときはぜひチキ南亭へ！	2020-05-23
	39	[image: 伊那谷テイクアウトマーケット]	伊那谷テイクアウトマーケット	最近伊那にできたテイクアウト専門のお店。
伊那市にある様々な店の料理が集められ販売されている。
お店の味がおうちで気軽に楽しめるとしてとても人気だ。
なかしょくというジャンルがこれからも発展していくと思うのでとてもいい販売形態だと思った。	2020-05-23
	40	[image: 長野大学生なら一度は行くミルキーウェイ]	長野大学生なら一度は行くミルキーウェイ	長野大学の学生ならば誰もが一度はきっとこのお店を体験することでしょう。このお店でフードファイトをするならば、アイドルセットかビジネスセットの大盛りを頼むとよいでしょう。お値段の割に山のような量が出てきます。食べきるのはとても大変でした。でもとてもおいしかったです。ぜひ
値段もお手頃	2020-05-23
	41	[image: 和食を食べるならかめや]	和食を食べるならかめや	長野大学のちかくにあるこのお店は量も多く、お値段も安いため、よく食べに行きます。大盛りをたのむと頼んだことを後悔するくらいの量がでてきます。非常に困ってしまいます。頑張って食べきりましょう。
デブ一押し	2020-05-23
	42	[image: うしお　ローメンってなに？]	うしお　ローメンってなに？	伊那市名物ローメンで有名なお店。
ローメンは一見焼きそばに似ているが麺が太く、羊の肉が使われており、ソースタイプやスープタイプ等種類も豊富だ。
味が独特で好き嫌いが分かれることもあるがうしおのローメンはとても食べやすい。	2020-05-23
	43	[image: 志をじ　大盛りの殿堂]	志をじ　大盛りの殿堂	伊那市名物ソースカツ丼で有名なお店。
特製ソースが染み込んだ大判のカツは絶品！
ソースだけでご飯3杯はいける。
店内にはフィギュアなどがたくさん置いてあって見ているだけでも楽しい。
ここでの普通盛りは一般の大盛りサイズ。
大食いに挑戦したい人にもおすすめ！	2020-05-23
	44	[image: 銭澤時計店の商品「甲冑エプロン」]	銭澤時計店の商品「甲冑エプロン」	上田市の木町にある銭沢時計店を久しぶりに訪れました。このお店の佇まいのユニークなこと。銭沢さんからは200年ぐらい前の足軽の屋敷であったと聞いています。

銭沢時計店はその主屋が足軽屋敷であるということだけでもユニークなのに、ユニークなことがさらに。時計店なのになぜ真田グッズ店なのでしょうか？

銭沢時計店のヒット商品は「落ちない上田城」という学習ノート。受験生に根強い人気があります。さらに最近、ユニークな商品が出ました。「甲冑エプロン」。なんとまあ！　真田氏の家紋３種が全部描かれています。六文銭、州浜、結び雁金。エプロンに真田の家紋集ですか。おお！	2020-04-22
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