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授業のため、長野県に戻る。

福岡県から長野県に行く方法はいくつかあるが、

今回は福岡～東京～長野で帰宅。



東京で友達の家に一泊。

せっかく来たし、銭湯にでも入ろう！と

友達を誘って、【小杉湯】へ。



料金は４８０円。

長野と比較すると若干高いな……。と思いながら入る。入ってビックり銭湯だがお風呂が４種類も！

サウナはないが、水風呂があり４３度の熱い湯船と交互に浸かる。

銭湯前にお酒を飲んでいたこともあり、

ぐるぐる血流が回る感覚が非常に気持ちよかった。



お風呂上がりはポカリスエットを飲んで、

至福のひととき。



東京にこんな雰囲気の良い銭湯があるんだー。と

友達と話しながら帰宅。

最高の一日。
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