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						蕎麦が有名な長野県



そばを食べるために上田の町を歩きながら蕎麦屋さんがしました。



とても有名なお店らしく、店主の方も気さくにお話ししてくださいました。



私が食べたのは、天ぷらうどん

店主の方が説明してくださり、天ぷらには上田市で採れた山菜やピーマンなどが使われているそうです。



美味しいご飯を食べることができ、上田市について理解を深めることができました。
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