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						トップ > 温泉・観光・食 > 馬肉うどん
					

				
				
					馬肉うどん
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						上田駅のすぐそばにある、「なかむらや」

店の看板商品は「肉うどん」と呼ばれる、馬肉うどんです。明治21年創業の老舗食堂。

お昼時を少し過ぎての入店でしたが、お店にはひっきりなしにお客さんが来ていました。

お店の中は、ずっと「いらっしゃいませー」と「肉うどん入りまーす」の店員さんの声が響いていました。

変わらない味、その地元ならでは味を楽しめました。
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